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1) Relaciona. 
 

És un fruit ample i allargat de 
color verd o vermell. Per dins, 

es buit i hi té enganxades tot de 
llavors petites. Es menja crua o 

cuita. 

 

ceba 

 

És una planta que es mengen 
les fulles en forma de punta de 

fletxa. Es mengen bullides. 

 

pebrot 

 

És de la família de la col. Es 
menja la flor, que és molt grossa 

i de color blanc. És menja 
bullida. 

 

espinac 

 

És un fruit rodó de color 
vermell, de pell molt fina i de 
polpa molt tova i sucosa amb 

moltes llavors petites. 
Es menja cru o es frega al pa. 

 

tomàquet 

 

És una tija amb una part 
rodona a sota terra que es 

menja. A fora té fulles verdes. 
Quan es cuina fa plorar. 

Es posa a amanides i sofregits.. 

 

coliflor 
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