I JORNADA DE JOC POPULAR

DIVENDRES, 4 D’ABRIL DEL 2003

[image: image1.jpg]



ESCOLA POMPEU FABRA DE LLORET DE MAR

PRIMER CURS

PROGRAMA D’ACTES

3 h. Concentració dels alumnes al pati cobert

3.10 h. Formació dels grups segons colors

3.15 h. Explicació dels 5 jocs i del funcionament de la jornada

3.25 h. Realització de les activitats

4.20 h. Acabament de les activitats

4.25 h. Ball de la dansa tradicional : El Patatuf, a càrrec de les tres classes conjuntes

4.30 h. Ball lliure dels alumnes amb músiques

4.40 h. Entrega dels diplomes acreditatius (zona grades)

4.55 h. S’acaba la jornada i cadascú cap a la seva classe
EXPLICACIÓ DE LA JORNADA  


Com a activitat final de trimestre, he decidit portar a terme una jornada de jocs i activitats populars entre els alumnes de primer. Aquesta I jornada de joc popular la realitzarem el proper divendres 4 d’abril i comptaré amb l’ajuda de les mestres tutores de cada curs, a més de la mestra de religió.


Abans d’aquest dia hi haurà hagut un treball previ de motivació i de preparació del distintiu / pin que portaran cada alumne/a. 


Els alumnes de les tres classes estaran barrejats amb 5 grups diferenciats per colors; aquest hauran de superar 5 proves. D’aquesta forma treballarem la interacció entre els cursos i que augmenti la seva relació.


Cada prova serà controlada per un/a mestre/a que haurà d’explicar i controlar l’activitat. Al final d’aquesta marcarà en la tarja que porta cada nen si ha assolit la prova (joc) ho si per el contrari ha tingut algun problema de comportament, d’execució de la prova,.... si és així no se li donarà com a bona la prova i no la superarà. Si té 3 proves no superades, voldrà dir que no té dret al diploma acreditatiu a la participació a la jornada de joc popular.


Cada prova tindrà una durada d’uns 10 minuts, a continuació es farà un xiulet i es seguirà una rotació en sentit de les agulles del rellotge. (més endavant hi haurà l’explicació de les proves i el sentit que s’ha de seguir en els jocs).
OBJECTIUS DE LA JORNADA

1. realitzar una jornada de joc popular

2. conèixer i experimenta diferents jocs populars

3. afavorir la relació entre els alumnes de les diferents classes

4. col·laborar per assolir un objectiu comú al grup

5. saber acceptar les normes i participar de forma correcta en els jocs

6. gaudir d’una jornada especial i diferent

EXPLICACIÓ DELS JOCS POPULARS

1.- ELS SALTADORS REIALS
Els alumnes individualment han de recórrer una distància (la llargada de la pista de voleibol) en forma de relleu, anar i tornar. Llavors ho fa un altre alumne. Si acaben abans, poden anar saltant més vegades o una distància més curta.

2.- OMPLIR EL POU MALEÏT

es tracta d’anar a la font que hi ha al pati de pedres (CI), omplir la boca amb aigua i llavors realitzar un circuit a sota el porxo. El circuit consisteix del següent: fer slalom, passar per sota piques, tombarella endavant i saltar cèrcols; llavors buidar l’aigua dins d’una galleda.

3.- EL CARTER REIAL

Els alumnes es situen allà on hi ha dibuixada la xerranca (sortida porta 3r), en aquest punt han de dibuixar amb pedretes el nom de POMPEU FABRA (una mica gran, el que considereu perquè vegin tot el nom complert en uns 10 minuts)

4.- ELS ARQUERS DE LA CORT

Es col·locaran diferents jocs de bitlles per la pista i els alumnes es col·locaran amb grups de 2 o 3 alumnes a fer punteria per tocar les bitlles.

5.- ELS BALLARINS REIALS

Els alumnes ballaran la dansa tradicional el Patatuf (apresa amb posterioritat)  
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