eneralitat de Catalunya
epartament d'Ensenyament

Equip d"assezsorament i orientacio

psicopedamirica de Terrassa Teresa Julia
LES TARDES DELS INFANTS
QUE FAN ELS NENS DE 5 A 9 DE LA TARDA?
- ACTIVITATS EXTRAESCOLARS - VEURE LA TELE - JUGAR
- FER DEURES - ESTUDIAR
AMB QUI ESTAN?
- SOLS - GERMANS
- PARES - AVIS
POSIBLE HORARI
- Arribar, Berenar, Jugar o veure la tele, fer deures, estudiar, dutxar-se i sopar..... i llegir

abans d'anar a dormir.

- Importancia de I'estabilitat. de I’'habit. Poquet, perd cada dia:

- No omplir massa d'activitat extraescolar, els nens estan cansats i necessiten reposar,i

tranquilitat.

SOLS PERO ACOMPANYATS
- Els nens a casa de 5 a 9 han d'estar sols perdo acompanyats.

En el moment de veure la tele: per ser critics
per entendre
per triar
per no ser passiu

En el moment de fer els deures: per fer-los bé
per ser nets



En el moment d’estudiar:

En el moment de llegir:

per repassar amb ells els deures que han de
fer,qué han explicat a la classe, si han
d'estudiar. Que vegin que no ens
despreocupem i que no sabem que fan.

per ensenyar I'habit de l'ordre, la netedat, el
gust de fer les coses beé.

perqué |'alumne es faci una idea del resultat
final que s’espera en cada un dels deures.

per aprendre'n

per no anar rapids

per repassar

per veure la relaci6 directe entre ESFORC-
RESULTAT.

per aprendre I'habit de la lectura

per el gust de llegir

per entendre el que es llegeix

per llegir amb els petits encara que no sapigan
llegir.



