Febrer - 2013 MENJAR
dimecres divendres APRENDRE

MONGETA TENDRA AMB
PATATA

MANDONGUILLES DE
VEDELLA | PORC AMB
BOLETS VARIATS

POMA

Ls] Lel L] ra
ARROS AMB SOFREGIT DE CIGRONS ESTOFATS AMB PANATXE DE VERDURES SOPA D'AU AMB FIDEUS MACARRONS A LA CREMA
CEBA | TOMAQUET ESPINACS (PATATA, BROQUIL | DE FORMATGES
PASTANAGA...)

POLLASTRE ROSTIT AMB ROMBES DE LLUC AMB SALSITXES DE PORCA LA RODO DE VEDELLA AMB TRUITA DE PATATES AMB
AMANIDA D'ENCIAM | AMANIDA D'ENCIAM | PLANXA AMB SOFREGIT DE PASTANAGA, CEBA | AMANIDA D'ENCIAM | BLAT
PASTANAGA OLIVES TOMAQUET TOMAQUET DE MORO

IOGURT NATURAL PLATAN MANDARINES POMA POSTRES ESPECIAL

m

TALLARINES AMB SOPA DE BROU AMB ARROS A LA CUBANA (AMB LLENTIES DE L'AVIA AMB
TOMAQUET | TONYINA PISTONS TOMAQUET 1 OU DUR) VERDURETES

FESTIU TRUITA DE CARBASSO AMB LLOM ARREBOSSAT AMB FILET DE LLUC AL FORN POLLASTRE ROSTIT AMB
AMANIDA D'ENCIAM | BLAT PATATES XIPS AMB AMANIDA | AMANIDA D'ENCIAM |
DE MORO PASTANAGA TOMAQUET

PERA PLATAN POMA IOGURT NATURAL

8 19 20 21
ESPAGUETIS BOLONYESA VERDURA TRES COLORS MONGETES BLANQUES SOPA D'AU AMB CABELL ARROS TRES DELICIES

(TOMAQUET NATURAL | (MONGETA TENDRA, GUISADES AMB VERDURES D'ANGEL
CARN DE VEDELLA...) PATATA | PASTANAGA)

DELICIES DE LLUGC AMB MANDONGUILLES DE TRUITA AMB BACO | ESCALOPA D'AU FILET DE PEIX CARBONER
AMANIDA D'ENCIAM | VEDELLA | PORC AMB AMANIDA D'ENCIAM | BLAT ARREBOSSADA AMB AL FORN AMB CEBA |
OLIVES XAMPINYONS DE MORO AMANIDA D'ENCIAM 1 SOJA PATATETES

POMA IOGURT NATURAL PERA MANDARINES PLATAN
25 26 27 28

MONGETA TENDRA AMB ARROS AMB POLLASTRE CIGRONS ESTOFATS AMB ESPIRALS A LA ITALIANA
PATATA PASTANAGA

BOTIFARRA A LA PLANXA RODANXA DE LLUC A LA TRUITA D'ESPINACS AMB CROQUETES DE PERNIL AMB
AMB AMANIDA D'ENCIAM | ROMANA AMB AMANIDA AMANIDA D’ENCIAM | AMANIDA | PASTANAGA
BLAT DE MORO D'ENCIAM | PASTANAGA TOMAQUET

PERA MANDARINES POMA IOGURT NATURAL




