
BUNYOLS DE BACALLÀ 

 

Una patata de la mida de un ou, mes o menys. 

50 a 60 g. de bacallà 

Un ou 

Una cullerada d’oli 

Farina 

Llet 

Llevat Royal 

 

Bullir la patata, quant ja està cuita afegir el bacallà, un moment sols que s’escaldi. 

Escórrer.  Una vegada fred, xafar-ho, afegir l’oli i el rovell d’ou, barrejar. Afegir 

farina una o dues cullerades o més, segons vegis. Un rajolí de llet, i el Royal. Que 

quedi espès i per fi les clares a punt de neu. 


