
 

   

Títol: “Les hortalisses” I, II i III 
Capítol: “LA MONGETA, LA CEBA, LA PASTANAGA, LA CARXOFA, LA 
PATATA” 
Durades: 05:25 min. – 05:14 min. – 06:03 min. – 05:41 min. – 08:48 min. 
 
 
LA MONGETA 

1. Dibuixa:  

La llavor de la mongeta:  

 

 
 
 
 
Una fulla de mongetera:  
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Una flor de mongetera:  

 
 
 
 
 
Una mongeta tendra: 
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2. Completa:  

 
- Les mongetes són les ....................................  de la mongetera. 

- Les tiges de la mongetera són de color .....................................  . 

- En tan sols uns mesos fan tot el seu ......................................... . 

- Les fulles de la mongetera són de forma ...................................   

- La mongeta és un....................................................................  . 

- De cada flor sortirà un ............................................................  . 

- Per saber quan s’han de collir hem d’observar la seva ................   i la seva  

 ....................  
 
 

3. Digues si les següents afirmacions són verdaderes o falses:  

  

V 

 

F 

 

Les mongetes es planten directament en el sòl on han de créixer. 

  

 

Les mongetes són les flors de la mongetera. 

  

 

La mongeta triga quatre dies en germinar. 

  

 

El seu procés de creixement és molt lent. 

  

 

Fa tot el seu cicle vital en uns mesos.  

  

 

Les seves flors són de colors foscos. 

  

 

És una planta enfiladissa. 

  

 

Es cullen abans del temps de maduració. 
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LA CEBA 

 

1. Ordena les fases del procés de conreu de la ceba: 

__  Es trasplanten a l’hort. 

__  S’afileren els cavallons.  

__  Es reguen freqüentment fins al coll de la planta.  

__  Es planten les llavors en caixes. 

__  La tija augmenta de gruix el bulb. 

__  Es cullen. 

__  Amb l’aixadell s’enterren les arrels.  

__  S’estova la terra i s’arrenca la ceba. 

 
 
2. Completa:  

- Les cebes es planten a partir de ..............................................  . 

- Les arrels s’enterren amb l’ajut d’un .........................................  . 

- La ceba és una planta ............................................................. . 

- L’engruiximent de la tija s’anomena ..........................................  . 

- Les flors de la ceba surten de...................................................  .  

- La ceba és una........................................................................  . 

 
 

3. Digues si les següents afirmacions són verdaderes o falses:  

  

V 

 

F 

Les cebes es planten a partir de les seves flors.   

S’afileren quan es sembren.   

S’enterren les arrels amb l’aixadell.   

La terra ha de ser molt dura.   

Les cebes no cal regar-les gaire sovint.    

L’engruiximent de la tija s’anomena arrel.   

La flor de la ceba forma un globus de color blanc.   

És una de les hortalisses que menys es conserva.   
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4. Acoloreix aquesta ceba:   
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LA PASTANAGA 

 

1. Completa:  

 

- Les pastanagues es fan a partir de ................................... . 

- Les tiges són de color ............................ quan germinen. 

- Es poden  .................................  en qualsevol moment. 

- La polpa de la pastanaga té un color ........................................  . 

- El color de la flor de la pastanaga és ........................................  .  

- Les pastanagues aporten moltes ....................................  al cos humà. 

 
 
 

2. Digues si les següents afirmacions són verdaderes o falses:  

  

V 

 

F 

 

Les llavors de la pastanaga pesen molt. 

  

 

Sembrem amb un estri que s’anomena sembradora. 

  

 

Cal preparar prèviament la parcel·la. 

  

 

El terreny ha de ser molt dur. 

  

 

Quan les plantes germinen veiem les tiges.  

  

Les pastanagues es poden menjar en qualsevol moment del seu 

creixement. 

  

 

El cor és més ataronjat que la polpa. 

  

 

Les flors de la pastanaga són blaves. 
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3. Acoloreix i assenyala les parts de la pastanaga:   
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LA CARXOFA 

 

1. Completa:  

 

- Les carxoferes tenen les fulles  ........................  i ........................................ . 

- Les carxoferes també reben el nom de ..........................................................  . 

- La mata de la carxofera està formada per molts rebrots que es diuen ..............   

............................ 

- La carxofera és una planta ...........................................................................  . 

- Els ..................................... poden malmetre les plantes de la carxofa.  

 
 
2. Respon:  

 

- D’on s’obtenen les llavors de la carxofa?  

........................................................................................................................ . 

- Com es diuen els rebrots?  

........................................................................................................................  

- De quin color és la flor de la carxofa?  

........................................................................................................................  

- Quina altra virtut, a més de l’alimentària, pot tenir la carxofa?  

........................................................................................................................  
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3. Dibuixa el procés de creixement de la carxofa:  

 
Les primeres fulles de la carxofera:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les primeres carxofes a la carxofera:  
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 La carxofa, quan es deixa créixer i desenvolupar la seva flor:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La flor, una vegada s’ha assecat:  
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LA PATATA 

 

1. Completa:  

- Les noves patateres surten dels.....................................................................   

- Les  .................................................  avancen cap avall. 

- La flor de la patatera té les fulles.................................................................    i 

el bulb.................................. 

- Les patates són .................... engruiximent de les tiges. 

- La patatera fa el seu cicle en uns ..................................................................    

- Les patates es poden consumir .....................................................................   

 

2. Digues si les següents afirmacions són verdaderes o falses:  

  

V 

 

F 

 

Abans de plantar-les cal preparar la terra. 

  

 

La patata és un tubercle. 

  

 

Les noves patates sortiran de les tiges. 

  

 

Dels grills comença a sortir part de la tija. 

  

 

Les arrels creixen cap amunt igual que les tiges .  

  

 

La flor de la patatera és de color rosa. 

  

 

Les patates creixen de les flors. 

  

 

Fa tot el seu cicle en uns mesos. 

  

 

De cada patatera surt una patata. 
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 3. Dibuixa:  

 
La flor de la patatera:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les fulles de la patatera:  
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4. Qüestionari: 

 

1. Com són les fulles de la mongetera? 

..................................................................................................................  

2. Per què es posen les xarxes sobre les mongeteres?  

...................................................................................................................  

3. Per què es planten les mongeteres a dins l’hivernacle?  

...................................................................................................................  

4. Què en sortirà de cada flor de la mongetera? 

...................................................................................................................  

5. Quan es cullen les mongetes tendres, abans o després de madurar? 

...................................................................................................................  

6. Si menges cebes, quina part de la planta menges? 

..................................................................................................................  

7. Per què creus que s’ha de vigilar que la terra on es planten les cebes no  sigui 

massa dura? 

...................................................................................................................  

8. Com s’anomena l’eina amb la que el pagès remou la terra per tal de plantar les 

cebes? 

...................................................................................................................  

9. Què passa si no es cull la ceba? 

...................................................................................................................  

10. Què en surt de l’engruiximent que es forma a la punta de la tija? 

...................................................................................................................  

11. Quan menges pastanaga, quina part de la pastanaga et menges? 

...................................................................................................................  

12. Què fa el pagès amb la sembradora? 

...................................................................................................................  

13. Què passaria si el terreny on es planten les pastanagues no fos prou tou? 

...................................................................................................................  

14. Què fa el pagès per collir les pastanagues? 

...................................................................................................................  

15. Si obres una pastanaga pel mig es poden veure dues parts ben diferenciades, 

recordes com es diuen? 

...................................................................................................................  
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16. Si et menges una carxofa, quina part de la planta menges? 

...................................................................................................................  

17. Com s’anomenen els animals que es mengen les fulles de les carxoferes? 

...................................................................................................................  

18. Recordes com s’anomenen els animals que es mengen les fulles de les carxoferes? 

...................................................................................................................  

19. Els pètals blavosos són en realitat flors individuals. Recordes què porten a la 

punta? 

...................................................................................................................  

20. Quantes carxofes poden haver en una carxofera? 

...................................................................................................................  

21. Les plantes són engruiximents de la tija per bé que són subterrànies. Saps com 

s’anomenen aquests engruiximents? 

...................................................................................................................  

22. Com s’anomenen les patates plenes de grills o brots que estan preparades per 

plantar? 

...................................................................................................................  

23. Què fa el pagès per plantar-les? 

...................................................................................................................  

24. Com s’anomena la planta que fa les patates? 

...................................................................................................................  

25.  Sembla que les patates són mortes. On són les patates? 

...................................................................................................................  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


