8 coses que SI que han de fer els pares divorciats
dilluns, 3/maig/2010

1. Insistiu en el concepte casa de la mama/casa del papa per ajudar els nens a adoptar un
enfocament positiu.

2. Comuniqueu-los que esta bé que estimin els dos progenitors.

3. Tracteu I’exparella amb respecte pel bé dels vostres fills.

4. Respecteu el punt de vista de I’altre pel que fa a ’educacid dels fills i intenteu ser coherents.
Per exemple, si el pare o la mare s’oposen totalment a les joguines bél-liques, I’altre ho ha de
tenir en compte quan els faci regals.

5. Siun dels progenitors porta el nen a passar la nit fora de la ciutat, I’altre ho ha de saber.

6. Si els nens es queden amb una mainadera, 1’altre ho ha de saber.

7. Tots dos progenitors haurien de tenir I’adreca actual de ’altre, aixi com els seus nimeros de
telefon.

8. Assimileu que el nombre de nits que els nens passen amb cada progenitor no implica que un
dels dos sigui menys responsable de la seva educacio.

Aquests consells estan extrets del llibre Com ser un gran pare divorciat, de Simon Baker (Edebé).
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