Matemàtiques 2n ESO. Full d’autoregulació. 

Nom:                                                                 Grup 

A:Ho entenc            B: Ho se fer     C:Ho se fer però m’equivoco a les operacions D:Voldria practicar més i sé en quin lloc del web puc trobar-ho        E:Ho  puc explicar a un altre company/a     F: Obervacions 

	Ítems 
	A 
	B 
	C 
	D 
	E 
	F 

	ÀLGEBRA I GEOMETRIA  

	Càlcul d`àrees i perímetres 
	
	
	
	
	
	

	Dues figures equivalents amb el mateix perímetre 
	
	
	
	
	
	

	Dues figures equivalents amb la mateixa àrea 
	
	
	
	
	
	

	Equacions ax+b = c 
	
	
	
	
	
	

	Equacions ax-b = c 
	
	
	
	
	
	

	Equacions ax+b = cx+d 
	
	
	
	
	
	

	Equacions ax-b = cx+d 
	
	
	
	
	
	

	Equacions amb parèntesis 
	
	
	
	
	
	

	Equacions amb fraccions 
	
	
	
	
	
	

	Protocol de resolució de problemes 

	1. Llegir enunciat 
	
	
	
	
	
	

	2. Fer esquema 
	
	
	
	
	
	

	3. Declarar les incògnites 
	
	
	
	
	
	

	4. Traduir l’esquema a una equació 
	
	
	
	
	
	

	5. Resoldre l’equació 
	
	
	
	
	
	

	6. Comprovar-ne el resultat 
	
	
	
	
	
	

	Problemes de repartir una quantitat entre dues persones 
	
	
	
	
	
	

	Problemes de repartir un dècim de loteria 
	
	
	
	
	
	

	Problemes de repartir una quantitat entre tres persones 
	
	
	
	
	
	

	Una figura amb el mateix perímetre que altres dues 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


