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1. JUSTIFICACIÓ DE LA UNITAT DE PROGRAMACIÓ

La poesia forma part de la nostra cultura. Ben seleccionada, els alumnes s’hi poden introduir, en el sentit de capbussar-s’hi, de ficar-se dins el món poètic, descobrir-lo i gaudir-ne. Amb aquests textos poden aprendre d’ells mateixos, dels altres i del món. La poesia, com a gènere literari té un valor i un interès intrínsec. Des de l’antiguitat els humans hi ha estat interessats. Per això, és important, en l’educació, donar a conèixer als alumnes aquest tipus de producció artística. Amb la poesia es pot enriquir l’aprenentatge de la llengua oral i escrita, però també es poden aprendre maneres de conviure i de ser. 

Endinsar-se en la poesia permet treballar determinats aspectes lingüístics, més difícils d'abordar amb altres tipus de textos: la memorització de poemes, la recitació, la dicció, l’entonació, la riquesa expressiva de les paraules, l’ús de la metàfora, i també l’expressió dels sentiments humans.

En la unitat de programació hem tingut en compte:

· Crear una cultura d’us habitual del model. L’ús habitual ha d’incloure, sobretot, la lectura de poesia, els comentaris, la recitació, l’anàlisi i, per  últim, introduir l’alumnat a la creació poètica. 

· Entre els alumnes que treballaran aquests textos hi ha nivells i ritmes molt diversos. Les propostes hauran de ser vàlides per a tots. Organitzarem la unitat de programació amb activitats prou obertes perquè les puguin resoldre satisfactòriament tots els alumnes, cadascun al seu nivell. 

· Ha de ser una proposta organitzada de manera que els alumnes hi trobin sentit.

· Els nuclis bàsics de la llengua que considerarem seran:

La comprensió lectora

L’expressió oral. La recitació. 

L’audició de poemes, llegits o recitats

L’expressió escrita

· Volem crear un context d’aprenentatge ric en aquest model textual, que suposi un avenç per a l’alumnat i pels docents que en tenen cura. En acabar la unitat, pretenem que hi hagi hagut un aprenentatge significatiu per a tothom: l’alumnat tindrà més coneixements i s’haurà enriquit amb la poesia; però els docents sabran més també sobre el model textual i sobre l’acompanyament de l’alumnat per a aprofundir-hi. Ha de suposar un aprenentatge pels alumnes i pels qui organitzem i portem a terme la unitat. D’aquesta manera garantim no caure en una rutina on les feines, per repetició, acaben essent poc atractives pels docents. Quan es cau en aquesta rutina sovint es metacomunica a l’alumnat una manera de treballar i d’afrontar la temàtica que té efectes negatius per l’interès dels grups. 

· Pensem que és important posar en contacte l’alumnat amb autors i autores de poesia, clàssics i contemporanis; professionals i afeccionats, per tal d’aprofundir, en el possible, en aquesta tipologia textual i aconseguir un diàleg entre l’obra i el seu autor, amb tot el que això comporta.   

· Posarem les condicions possibles perquè perduri el seu ús. Hem se ser modestos amb aquest objectiu, perquè no és fàcil, pensat per una unitat de poesia. Però té poc sentit estudiar acadèmicament un tipus de text, que en acabar la unitat de programació es deixi d’emprar. Qualsevol tipus de text té un ús propi, que cal deixar activat, en tot el possible, quan s’hagi introduït a classe. 

· Caldria valorar la conveniència de relacionar el treball de poesia amb l’àrea de música, perquè molts poemes són musicats i cantats per altres autors. Seria interessant la coordinació entre els diferents cicles per garantir que els alumnes entrin en contacte amb el món de la poesia, amb poetes i poetesses, i aprenguin un bon repertori de poemes al llarg de l’escolaritat. 

Posar-nos en contacte amb experts per fer una bona tria de textos adequada a les diferents edats.   

2. OBJECTIUS 

· Conèixer les característiques bàsiques dels textos poètics, conèixer l’estructura, contingut, forma i aspectes lingüístics. Conèixer poesia de diversos autors i d’altres cultures.

· Aprendre a cercar els textos que volem treballar en els llocs adequats: biblioteques, internet, llibreries...

· Interessar-se per la lectura de poesia i habituar-se a llegir-ne, en els contextos habituals.

· Aprendre a escoltar poesia.

· Recitar poesia en diversos contextos comunicatius, tenint en compte les característiques formals bàsiques d’un bon recital.

· Aprendre a fer produccions, tenint en compte el més bàsic de la forma, l’estructura pròpia i els aspectes lingüístics més considerables. 

· Aprendre a treballar en petits grups de manera àgil i eficaç. 

3. CONTINGUTS

· Fets i conceptes:

· La forma 

· L’estructura

· El contingut

· Els aspectes lingüístics

· Procediments:

· La recerca de poesia

· La comprensió de textos escrits

· L’audició de poesia

· L’expressió oral de textos poètics

· La construcció de textos

· L’eficàcia en el treball en petits grups 

· La participació en el treball en gran grup

· Actituds, valors i normes:

· El plaer per la lectura, l’escriptura, la recitació i l’audició de poemes

· L’hàbit de la lectura

· L’interès en el treball en petits grups 

4. PROPOSTA METODOLÒGICA

4.1. Introducció de la proposta i recerca de funcionalitat

Per introduir la unitat de programació es pot proposar als alumnes d’habituar-nos a llegir poesia, conèixer persones que n’escriuen i en reciten, escoltar-ne, aprendre a recitar-ne i, més endavant, a fer-ne. Es pot comentar que els poemes s’escriuen i es llegeixen perquè agraden, són bonics, interessants o divertits; perquè hi ha gent, petita i gran, que els llegeix i els agraden.

Hi ha molts usos possibles que es poden acordar per a la poesia. Cada grup-classe haurà de decidir què en farà. Com a suggeriments  podríem citar:

· Anar a llegir-ne en un programa de radio del poble o ciutat.

· Anar-ne a llegir a altres classes, o en un espai de l’escola on hi puguin anar diverses classes alhora.

· Portar els poemes escrits a altres classes i deixar-los unes setmanes com a material recreatiu. 

· Portar-los a casa, per llegir-los i per mostrar-los a la família. Publicar-los per internet. Penjar-los a la web de l’escola.

· Fer sessions de recitació de poesia a la televisió local.

· Portar a la biblioteca de l’escola els què hagin fet, o deixar-los a la biblioteca de classe.

· Exposar-los en una celebració de l’escola.

Hi ha la possibilitat de destinar un lloc a classe per penjar els poemes que hagin llegit i que els hagin agradat especialment. Alhora, és possible tenir els poemes que ells mateixos hagin escrit i la informació sobre els poetes treballats. 

4. 2. Accés a les fonts d’informació

Ens sembla molt important que l’alumnat aprengui a accedir amb facilitat a les fonts on trobarà textos del model que treballa i que siguin prou interessants per a ells. D’altra banda, seria molt difícil que continués llegint-ne més enllà del treball a l’escola, mentre duri la unitat de programació.

Si els alumnes han d’habituar-se a llegir poesia, i han d’aprendre a escriure i a recitar-ne, cal identificar les fonts principals on en trobaran. Des de cada escola es pot treballar el procés de capacitació de l’alumnat en la recerca dels textos que es vol que utilitzin. Podem iniciar aquesta cerca de fonts d’informació fent un llistat amb els diferents llocs possibles:

· La biblioteca

· Les llibreries

· A casa

· A altres llocs

A continuació, en petits grups, poden organitzar un pla per accedir a les fonts esmentades i a altres que se’ls acudeixin. Concretaran com s’organitzaran per a trobar alguns llibres de poemes que els docents els hauran indicat i que siguin vàlids per a llegir a classe i per a compartir entre tots. D’aquesta manera es pot fer un recull de textos entre els que més els interessin. 

L’escola s’ha de fornir d’un recull d’autors i de poemes adequats, i també d’especialistes amb qui contactar quan calgui. Els equips docents poden treballar l’accés de l’alumnat a les fonts d’informació, per a facilitar-lo.

· Pel que fa a la biblioteca del poble o de la ciutat, és possible haver-se posat en contacte amb els responsables, explicat el projecte d’introduir l’alumnat a la lectura de poesia, i acordat una trobada a la biblioteca, perquè se’ls mostri on poden trobar els textos esmentats i com demanar ajut als qui en tenen cura.  

· Les possibilitats de cerques a internet es poden treballar des de l’escola, en col·laboració, sempre que calqui, amb l’especialista d’informàtica del centre.

· La col·laboració de cada família en la recerca de fonts d’informació es pot haver treballat prèviament en les reunions de curs. 

En tot cas, caldria crear un banc de dades entre tots els centres per a disposar de:

· Una col·lecció suficient de poesia que sigui prou interessant per llegir.

· Llocs on buscar poesia: internet, biblioteques...

· Persones amb facilitat per a recitar-ne. Poetes que hi puguem tenir accés des dels centres. Pares o mares que els agradi i que estiguin disposats a venir a l’escola a llegir-ne o a recitar-ne.

· Poetes comarcals i de fora de la comarca amb possibilitats de posar-nos-hi en contacte.

Per afavorir l’accés a aquests textos pot ser escaient comprovar si tots els alumnes tenen carnet de la biblioteca, si saben com funciona i si s’han iniciat en l’ús dels seus serveis, i acompanyar-los en aquests passos si espontàniament o des de la família no els han fet. 

En tot cas, és clar que cal posar els alumnes en contacte directe amb les fonts dels textos que treballarem, amb poetes i amb rapsodes. I capacitar-los per a trobar textos que tinguin un interès autèntic per a ells. D’altra banda no es pot pretendre que s’habituïn a llegir-ne.

4. 3. Sistematitzar les lectures i les audicions de textos

Des d’inicis del treball sobre poesia es posaran les condicions per a instal·lar una cultura d’ús dels textos esmentats, tenint en compte els principals escenaris disponibles. Es farà una planificació de les lectures atenent al lloc on es llegiran – aula ordinària, biblioteca de l’escola, biblioteca del poble, família, altres – i qui serà el lector – el docent, els alumnes, un pare o mare invitat, un expert...- Podem tenir present els diversos escenaris i veure algunes activitats que permeten cadascun: l’aula ordinària, la biblioteca de l’escola, la biblioteca del poble, la família, la ràdio o la TV. 

L’aula ordinària

Es destinarà un temps per lectura de poesia per part dels docents.

Es concretarà un temps per lectura de l’alumnat, en petits grups o individualment.

Es contactarà amb persones especialitzades o afeccionades a llegir-ne o recitar-ne, i se’ls demanarà d’anar als centres. A cada poble o a cada zona hi sol haver poetes coneguts o persones que els agrada la poesia. Alhora és possible buscar altres persones especialistes, que es poden fer venir als centres, si cal, amb la col·laboració del CRP, tenint present que altres escoles poden també estar-hi interessades.

La biblioteca de l’escola

És possible destinar un temps setmanal a lectura de textos a la biblioteca de l’escola. Durant aquest temps els alumnes llegeixen textos sobre el model que es treballa, i els docents també en llegeixen del seu interès.

La biblioteca del poble

Havent-ho acordat prèviament, els alumnes poden anar a la biblioteca del poble per a llegir poesia en aquell context. Les biblioteques locals solen organitzar activitats d’audició de contes per a infants. Parlant amb els bibliotecaris hi ha la possibilitat d’organitzar alguna sessió de recitació de poesia  per part d’algun poeta per a infants. 

La família

El context familiar pot ser adequat, alhora, per a recrear-se amb el material escrit que ens referim. Havent parlat prèviament amb els pares i mares, els podem orientar sobre els materials més adequats i invitar les famílies a col·laborar. 

La ràdio o TV

Des de l’escola és possible parlar amb diferents entitats locals i afavorir que en determinats períodes o programes l’alumnat interessat pugui recitar alguns poemes a la ràdio o a la TV.   

4. 4. Lectura de poemes en petits grups

Un taller de lectura de poesia seria l’espai destinat habitualment a treballar aquest tipus de text des d’un punt de vista recreatiu. L’alumnat hauria de descobrir el plaer de la lectura de poesia. L’equip docent pot acompanyar el procés. També és possible organitzar lectura per parelles.

4. 5. Recitació de poemes

Paral·lel a l’espai de lectura és possible organitzar un taller de recitació. Un taller d’expressió oral, centrat en la lectura expressiva o la recitació de poesia. Ha d’entendre’s com un procés de perfeccionament en l’exposició oral de textos poètics. Individualment, en petit grup o en gran grup s’organitzarà els assaigs necessaris perquè l’exposició oral de poesia arribi a un nivell de màxima correcció. Els tutors o tutores acompanyaran el procés.

4. 6. Anàlisi del model textual que es treballa

Quan s’hagin sistematitzat les lectures, es proposarà analitzar com estan escrits els textos. Els aspectes formals, l’estructura, el contingut, el lèxic, els recursos lingüístics, el significat o les vivències que desperten, etc. En tot cas, per a iniciar aquesta fase, s’analitzarà el material en viu, en llibres, en fulls o a la pissarra.

4. 7. Construcció de poemes entre tots a la pissarra

Quan s’hagi garantit l’hàbit de lectura i l’interès per la poesia, es poden analitzar amb cura els aspectes essencials dels textos que estem treballant. Es pot proposar fer l’experiència de construir un text entre tots a la pissarra, escrivint els docents, però construint-lo tota la classe. 

D’aquesta manera, la classe s’aboca a redactar el poema, que suposarà iniciar-lo, avançar, rellegir, fer esmenes, tornar a llegir, seguir avançant...

Hi ha la possibilitat que els alumnes copiïn individualment el text al full.

Preparació de les activitats de creació de poesia:

Abans d’iniciar la construcció de textos, l’equip docent pot explicar als alumnes el disseny d’allò que faran:

· Hem iniciat un treball sobre poesia.

· Hem après on són algunes fonts d’informació sobre els textos que treballen.

· N’hem portat a classe. N’hem llegit, n’hem escoltat.

· Hem fet una l’anàlisi de com estan escrites.

· Entre tots hem elaborat poemes a la pissarra; s’han copiat al full.

· Després, els alumnes s’organitzaran per grups de 2, 3 ò 4 components per llegir-ne.

Referent al treball en petits grups, cal transmetre als alumnes que nosaltres pretenem que:

· Escriguin, amb model o sense, poemes que hagin llegit.

· Aprenguin a llegir-ne o recitar-ne adequadament davant una audiència.

· Aprenguin a escoltar-ne.

4. 8. Elaboració d’un poema individual

Com a avaluació de l’encert de la programació, per a comprovar els nivells aconseguits per a cada alumne, se’ls demanarà que elaborin un poema.

4. 9. Ús dels poemes preparats

Els poemes preparats es llegiran a la resta de la classe, es treballarà el reconeixement dels encerts de cadascun i s’empraran pels usos prèviament acordats. Es recitaran atenent a la diversitat d’escenaris que s’entengui pertinent.

5. AVALUACIÓ

Per a l’avaluació diferenciarem tres moments:

· A l’inici del tema, es pot esmerçar un temps per parlar entre tots sobre aquest tipus de text, per veure què en sap l’alumnat, l’ús que en fa, si coneixen alguns autors, si els agraden... Tot seguit l’equip docent els podrà dir breument allò que vol que n’aprenguin. (a conèixer-ne, a gaudir-ne, a valorar-la...)

· Els docents observaran els alumnes quan estiguin llegint, recitant, escoltant o elaborant els poemes, i en general durant tot el procés de treball. D’aquesta manera podran recollir informació sobre els interessos dels alumnes, els coneixements adquirits...

· Al final, quan s’hagi acabat la unitat de programació, es farà una valoració final. En aquesta valoració, podem posar èmfasi en els aspectes següents:

· L’interès per la lectura

· L’aprenentatge en la  recitació de poemes 

· L’escolta en la poesia

· La millora en l’escriptura de textos del model treballat en tots els aspectes desplegats: forma, estructura, contingut i aspectes lingüístics

· El treball en petits grups per a buscar informació, la lectura per parelles, en petit grups... 

Donarem especial importància a l’avaluació de les actituds vers la poesia i a la valoració que fan del tipus de text. Ens fixarem, alhora, en els usos que els alumnes facin dels textos treballats. En tot cas, ens interessa especialment aconseguir, en tot el possible, de crear una cultura d’ús, i que perdurin, en aquest cas, les lectures i l’interès pel model textual.
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18
- RASPALL, Joana. Versos amics. Barcelona: Abadia de Montserrat, 1998. (Els Flautats)

20
- ROSES I POU, M. Carme. Petita historia de Jacint Verdaguer, 3a ed. Barcelona: Mediterrània, 2002. (Petites histories)

37
- VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Les festes de tot l'any. Barcelona: La Magrana, 2001. (L'Esparver poesia)

38
- VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Mites i somnis. Barcelona: La Magrana, 2001. (L'Esparver poesia)

39
- VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Aire i llum. Barcelona: La Magrana, 2001. (L'Esparver poesia)

40
-VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Els Ocells. Barcelona: La Magrana, 1996. 2a ed. (L'Esparver poesia)

41
-VALERI, Ma Eulàlia (selecció). L'Aigua. Barcelona: La Magrana, 2001. (L'Esparver poesia)

42 - VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Les Quatre estacions. Barcelona: La Magrana, 1996. 2a ed. (L'Esparver poesia)

23    - VERDAGUER, Jacint. Poesies. Barcelona: Abadia de Montserrat, 2001. (Tinter dels clàssics)
24    - XIRINACS, Olga. Marina / Cavall de mar. Barcelona: Barcanova, 2000. 2a ed. (Sopa de llibres. Sèrie taronja)
Llibres amb CD:
25 - Bestiari: Poemes i cançons. Barcelona: Abadia de Montserrat, 2001.

26 - MARTÍ i POL, Miquel. boa? profit! / Per molts anys!. Barcelona: Barcanova, 

27 - 2000. 4a ed. (Sopa de llibres. Sèrie taronja)
27
- Poemes i cançons de Nadal, Barcelona: Abadia de Montserrat, 1999.

43
- Poemes i cançons de St. Jordi. Barcelona: Abadia de Montserrat, 2000.
Inclou també:
• Recull de poemes: cicle mitjà per a treballar la poesia a l’escola

• Dossier d'activitats de poesia

BIBLIOGRAFIA POESIA INFANTIL. CICLE SUPERIOR

La maleta inclou els següents llibres:
1
- ARMANGUÉ, Joan.   Un gira-sol es gira. Barcelona: Abadia de Montserrat, 2001. (Els Flautats)

44
- BACH, Josep-Ramon. Viatge per l'Àfrica. Barcelona: Barcanova, 2000. (Sopa de lletres. Sèrie Blava)
4
- BONMATÍ, Ricard. Estimades feres. Barcelona: Bruño, 1990. (Altamar. Sèrie Poesia)

28 - CARBÓ, Joaquim. L'Home dels nassos. Barcelona: La Galera, 1995. (El Bagul).

45
- CARNER, Josep. Bestiari. Barcelona: Barcanova, 1998. (Sopa de lletres. Sèrie Blava).

7
- CASAS, Lola. Retalls poètics. Barcelona: Abadia de Montserrat, 2001. (Els Flautats)

10
-DESCLOT, Miquel. Bestiolari de la Clara. Barcelona: Baula, 1994. 2a ed. (Ala Delta)

29
- DESCLOT, Miquel. Cantata del mussol en sol. Barcelona: Abadia de Montserrat, 1988

30
- DESCLOT, Miquel. O/, E/o/. Barcelona: La Galera, 1995. (El Corsari. Sèrie vermella)

31
- DESCLOT, Miquel. Mes música, mestre!. Barcelona: La Galera, 2001. (Grumets. Sèrie vermella)

46
- ESPRIU, Salvador. Salom, el caminant. Barcelona: Abadia de Montserrat, 1994. (Llibres del Sol i de la Lluna)

32 - LARREULA, Enric. Bestiasari. Barcelona : Bruño, 1995. (Altamar. Sèrie Poesia)

33
- MANENT, Maríi. Espígol blau. Barcelona : Barcanova, 2000. 2a ed. (Sopa de llibres. Sèrie Verda)

15
- PU JOL, Ma A.; ROIG T. Recull de poemes per a petits i grans. Barcelona: Kairos: Rosa Sensat, 2001.

47
-QUART, Pere. Bestiari. Barcelona: La Galera, 1997. (El Bagul)       
35   - RASPALL, Joana. Degotall de poemes. Barcelona: La Galera, 1997. (El Corsari. Sèrie Verda)

36   - RASPALL, Joana. Pinzellades en vers. Barcelona: Baula, 1 998. (Ala Delta)

17 - RASPALL, Joana. Serpentina de versos. Barcelona: Abadia de Montserrat,

2000. (Els Flautats)

34  - RASPALL, Joana. Com el plomissol. Poemes i faules. Barcelona: La Galera, 1998. (Grumets. Sèrie Vermella)

18   - RASPALL, Joana. Versos amics. Barcelona: Abadia de Montserrat, 1998. (Els Flautats)
48 - RODARI, Gianni. Els viatges d'en Joan Esquenadret. Barcelona: La Galera, 2001 . (Grumets)

20   - ROSES I POU, M. Carme . Petita historia de Jacint Verdaguer. 3a ed. Barcelona:  Mediterrània, 2002. (Petites histories)

49 -SALA-VALLDAURA, Josep Ma. Tren de paraules. Barcelona: Pagès, 1997. (Biblioteca de la Suda. Sèrie transvària)

37 -VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Les Pestes de tot l'any. Barcelona: La Magrana,

2001 . (L'Esparver poesia)

38 - VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Mites i somnis. Barcelona: La Magrana, 2001. (L'Esparver poesia)

39 - VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Aire i llum. Barcelona: La Magrana, 2001 . (L'Esparver poesia)

40 - VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Els Ocells. Barcelona: La Magrana, 1996. 2a ed. (L'Esparver poesia)

41 - VALERI, Ma Eulàlia (selecció). U Aigua. Barcelona: La Magrana, 2001. (L'Esparver poesia)

42 - VALERI, Ma Eulàlia (selecció). Les Quatre estacions. Barcelona: La Magrana, 1996. 2a ed. (L'Esparver poesia)

23 - VERDAGUER, Jacint. Poesies. Barcelona: Abadia de Montserrat, 2001 . (Tinter dels clàssics)

24 - XIRINACS, Olga. Marina / Cava// de mar. Barcelona: Barcanova, 2000. 2a ed. (Sopa de llibres. Sèrie taronja)
Llibres amb CD:
26 - MARTÍ i POL, Miquel. Bon profit! / Per molts anys!, Barcelona: Barcanova, 2000. 4ªed. (Sopa de llibres. Sèrie taronja)

27 - Poemes i cançons de Nadal. Barcelona: Abadia de Montserrat, 1999 

43 - Poemes i cançons de St. Jordi. Barcelona: Abadia de Montserrat,
Inclou també:
•   Recull de poemes: cicle superior per a treballar la poesia a I'escola
•   Dossier d'activitats de poesia
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