Hormones i glandules

endocrines




L es hormones

e SON missatgers quimics,
— Secretats per cel-lules glandulars en guantitats minimes
— | alliberats al medi intern, normalment la sang,
— Per on viatgen fins arribar a cel-lules blanc o diana,
— Proveides de receptors especifics,
— En les quals provogquen una resposta.

Target cell



Sistema nervios | sistema
hormonal

 En els animals el sistema nervids
s’encarrega de coordinar tasques amb
resposta immediata.

* El sistema hormonal coordina tasques que
requereixen una accio mes lenta |
sostinguda, no immediata:

— Creixement.
— Desenvolupament.
— Manteniment de la composicio sanguinia...



L es hormones

e Actuen en concentracions minimes (ug/dL o ng/dL)

e |La seva produccio es regulada pel sistema nervids o
per mecanismes de retroinhibicio.

 Un excés o una falta d’hormones pot produir
malalties (goll, diabetis, nanisme...).
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Tipus de glandules

« Glandules exocrines: aboquen la secrecio per un conducte
a I'exterior del cos o al tub digestiu o respiratori.

e Glandules endocrines: aboquen la secrecio al medi intern,
normalment a la sang.

e Quin tipus de glandula produira hormones?
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FADAM

L Hipofisi (glandula
| pituitaria)

Tiroide i
paratiroide

Glandules
| suprarenals

Pancrees

Testicles
(home)



EL SISTEMA ENDOCRINO

Hipofisis
; a0l * Numerosas hormonas (gonado- Epialotis
Nervio: ! :\ tropinas, del crecimiento, esh- e

‘mulinas...).

* Confrola el sistema endocri-
no y actia sobre el crecimien-
to, maduracién de las génadas,
concentracion de la oring, efc,

Tiroides
. e Tiroxina: Regula los proce-
sos metaboélicos.
* Calcitonina: Regula la con-
cenfracion de sales minera-

Tiroides les en la sangre.

; Paratiroides
® Esta detras del tiroides v
oculto por él.
* Parathormona: Regula la con-
centracion de sales en la sangre.

Traquea

Pancreas

* Insulina y glucagén:
Regulan la concentracién de
glucosa en la sangre.

Capsula

Arteria aorta suprarrenal

Rifién

Epididimo /) 2 Capsulas fupl_'an_'enule.s

* Corticoides (liberados por la cor-
teza): Aceleran el mefabolismo y
ayudan a mantener la composi-
cién de sales en la sangre.

» Adrenalina y noradrenaling (libe-
radas por la médula): Ayudan en
la respuesta al estrés.

Testiculo j

Ovarios '
* Estrégenos: Testiculos
Desarrollo de los caracteres s Testosterona: Desarrollo de los
sexuales secundarios femeninos ~ caracteres sexuales secundarios
y control del ciclo menstrual. masculinos.



El pancrees

e Actua com a glandula exocrina (digestiva)
| endocrina (productora d’hormones).
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lllots de Langerhans
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La insulina

Es una hormona peptidica.

Produida per les cel-lules beta dels illots de
Langerhans, al pancrees,

Quan la glucosa és abundant.
Fa que les cel-lules gastin I emmagatzemin
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En els diabetics

No es produeix insulina (tipus 1)...
O la insulina no té gairebé efecte (tipus II).
La glucemia pot ser tan alta que:

— Passi orina de la sang a l'orina.
— Es produeixin danys en diversos organs.

Pero les cel-lules consumeixen molt poca
glucosa.



DIABETES

CONOCE LOS
SINTOMAS
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SI PADECES ALGLINO, ACUDE AL MEDICO.




