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Receta de cocina para preparar
Dulce de Leche Cortada

Ingredientes:

2 litros de leche cortada.

2 tazas de azUcar blanca.

1 ramita de canela.

1 pedazo de cascara de limoén.
Procedimiento:

Para cortar la leche afiadale 2 cucharaditas de zumo de
limoén o de vinagre y déjela reposar hasta que se corte.
Mezcle la leche cortada con los demas ingredientes.
Cocinelo a fuego lento hasta que este ligeramente espeso
y tenga color de caramelo. Se demorara acerca de 1 hora.
Da para 8 raciones. Colaboracién de Gema Guada Valdes.

. Receta de cocina para preparar Dulce de Leche
. Receta de cocina para preparar Dulce de zapote

. Postres

Recepta de cuina per a preparar

Dol¢ de llet tallada

Ingredients per a 8 persones:
2 litres de llet tallada

2 tasses de sucre blanc

1 rameta de canyella

1 boci de pela de llimona

Procediment:

Per a tallar la llet afegir 2 culleradetes de suc de llimona
o de vinagre i deixar-la reposar fins que es talli.

Barrejar la llet tallada amb els altres ingredients.

Cuineu-ho a foc lent fins que estigui lleugerament espes
i tingui el color del caramel. Tardara prop d’una hora.


http://www.clubplaneta.com.mx/cocina/receta_de_cocina_para_preparar_dulce_de_leche.htm
http://www.clubplaneta.com.mx/cocina/receta_de_cocina_para_preparar_dulce_de_zapote.htm
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